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La provincia del Sud Sardegna
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La provincia del Sud Sardegna

IL TERRITORIO E LA RETE CICLABILE
95 centri abitati attraversati
85 territori comunali attraversati

30SIC + 7 ZPS

2 Parchi Naturali Regionali

309 punti di interesse (di cui 77 spiagge)
2 porti commerciali (e 10 porti turistici)
25 stazioni ferroviarie

2 linee turistiche Trenino Verde ARST

148 fermate TPL ARST extraurbane

 RETECICLABILE
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La rete ciclabile nel territorio

2

15 ITINERARI CICLABILI
Per una lunghezza totale di 722,22 km
B Terralba - San Gavino 29,02
San Gavino - Cagliari (Elmas) 61,54
B Samugheo - Ales - Villamar 64,85
B Senis - Nuragus 12,93
B [sili - Sanluri (Sanluri Stato) 54,63
B Tortoli (Arbatax) - Villaputzu 82,93
Villaputzu - Villasimius 57,65
B Villasimius - Cagliari (Quartu S. Elena) 40,42
8 Assemini - Siliqua 22,69
B Cagliari - Pula (S. Margherita) 53,80
B Pula (S. Margherita) - Giba 51,65
% Gonnesa - Arbus (Piscinas) 59,56
B8 Arbus (Piscinas) - Terralba 47,68
B Terralba - Uras - Barumini 43,77
San Gavino - Arbus (Piscinas) 39,10

%% RETECICLABILE
%% DELLASARDEGNA
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La rete ciclabile nel territorio

4 ITINERARI PIANO SULCIS
Per una lunghezza totale di 110,55 km

Giba - Carbonia 18,52
San Giovanni Suergiu - Calasetta 21,26
Carbonia - Iglesias 26,64
Giba - Siliqua 44,13

4 ITINERARI BICI+TRENO

B Trenino Verde Isili - Arbatax 168,32
Bl ARST Cagliari (Monserrato) - Isili 71,40
Bl Trenitalia Assemini - Iglesias 41,23
I Trenino Verde Isili - Sorgono 91,25

1 PENETRAZIONE URBANA

W0 Citta Metropolitana di Cagliari | PON 38,89
Metro
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| comuni coinvolti

Il Gruppo 2:
42 COMUNI COINVOLTI

Transito in:
B centro urbano
territorio comunale

Arbus Maracalagonis

Sinnai
Castiadas Tratalias
Decimomannu billonis Uta

Domus de Maria Piscinas Villamassargia
Fluminimaggiore 114 San Piet

Gonnosfanadiga suerg illasimius
Guspini Villasor
glesias Sant'Antioc Villaspeciosa

B Gruppo 1

K BE-LFEA\%,\CRLDAE%II& E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 6



R5 Terralba - San Gavino

Dati itinerario

a8 ]
@

s Terralba r Lunghezza 29,02 km
Dislivello in salita 85m
Dislivello in discesa 49 m
Tempo 1 h 56 min
Punti di interesse 1
Aree naturalistiche 0
Difficolta BASSA
Attrattivita BASSA
Qualita MEDIA +

Ciclovia locale Terralba, San Gavino e Arbus

San Gavino

EEE&%E\%LDAE%II‘!I-E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 7




R5 Terralba - San Gavino

Caratteristiche tecniche
Tipologia di sede ciclabile

13% zxx Sede Propria
=== Sede promiscua:

i
SAN GAVINO MONREALE

Comuni attraversati {

87% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
0% - su strade statali e/o provinciali
0% xxx Corsia ciclabile
N Pendenza Altri dati
{l 100% <3% 12% Su ferrovia dismessa
T ; 0% 3-6%
%‘g \ 0% 6-10%
%w/“"a 0% >10%

CU centro urbano
TC territorio comunale

* Terralba TC
* S.Nicolod’Arc. CU
* Mogoro TC
* Pabillonis CuU
* San GavinoM. CU
. E%TLE%‘%SRI?DAE%IF&E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 8



R6 San Gavino - Cagliari (EImas)

2]

N

Dati itinerario

San Gavino Lunghezza 61,54 km

Wi dh - Dislivello in salita 144 m
Dislivello in discesa 190 m
Tempo 4 h 06 min
Punti di interesse 136
Aree naturali 1
Difficolta BASSA
Attrattivita ALTA
Qualita ALTA

Direttrice principale longitudinale centrale-occidentale
Eurovelo - Bicitalia
Sistema Nazionale Ciclovie Turistiche

ITINERARIO PRIORITARIO

{ ’ . Direttrice Cagliari (Elmas) - San Gavino - Sanluri - Isili
‘ : finanziata con Piano Infrastrutture

f i /( DGR 22/1 del 07/05/2015
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R6 San Gavino - Cagliari (EImas)
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Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

27%

xxx Sede Propria

=== Sede promiscua:

69%

1%

3% b=

Pendenza

100%
0%
0%
0%

- su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane

- su strade statali e/o provinciali
Corsia ciclabile

Altri dati

<3% 4% Su ferrovia dismessa
3-6%
6-10%

> 10%

CU centro urbano
TC territorio comunale

Comuni attraversati {
e San GavinoM. CU

* Sanluri TC * San Sperate Cu
e Samassi Cu * Decimomannu TC
* Serramanna CU * Assemini Cu
* Villasor CuU * Elmas Cu

10

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni



R25 Tortoli (Arbatax) - Villaputzu

Dati itinerario

8. Qo Tortoli(Arbatax)

Lunghezza 82,93 km
Dislivello in salita 943 m
Dislivello in discesa 950 m
Tempo 5 h 31 min
Punti di interesse 38

Aree naturalistiche 6

Difficolta MEDIA
Attrattivita ALTA
Qualita MEDIA +

Direttrice principale longitudinale orientale-costiera
AR EuroVelo - Bicitalia
Sistema Nazionale Ciclovie Turistiche

Villaputzu

M@ SEEL%CS!Q%IEEAE%I&Q Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 1 1




R25 Tortoli (Arbatax) - Villaputzu

@ DELLASARDEGNA

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni

i Caratteristiche tecniche
4:,_3'\"' < Tortoli(Arbatax)
l~ L [ [ L L
(AR Tipologia di sede ciclabile
(55 ] S A s‘-
0 o S
t‘;‘ & i 13% zxx Sede Propria
'{fﬁ? ,) o === Sede promiscua:
s 4 84% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
0% - su strade statali e/o provinciali
3% =xx Corsia ciclabile
Pendenza
85% <3%
------ 2 8% 3-6%
Co
< “’-"l\ 6% 6-10%
L_? 1% > 10%
= R
By s . . [CU centro urbano
Avapurzu Comuni attraversati o
TC territorio comunale
i * Tortoli CuU
\ * BariSardo TC * Loceri TC
Vi,,aputziu * Cardedu TC * Lanusei TC
\ * Gairo TC * Arzana TC
5 * Tertenia TC * Villaputzu Cu
7> RETECICLABILE 12



R26 Villaputzu - Villasimius

)
Villaputzu

Dati itinerario

Lunghezza 57,65 km
Dislivello in salita 519 m
Dislivello in discesa 495 m
Tempo 3 h 50 min
Punti di interesse 23
Aree naturali 8

il S Difficolta BASSA
Attrattivita ALTA
Qualita ALTA

Direttrice principale longitudinale orientale-costiera
EuroVelo - Bicitalia
Sistema Nazionale Ciclovie Turistiche

ITINERARIO PRIORITARIO

Direttrice Chia - Pula - Cagliari - Villasimius - Villaputzu
finanziata con Piano Infrastrutture

DGR 22/1 del 07/05/2015
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R26 Villaputzu - Villasimius

Caratteristiche tecniche

VillapUtZU VLLAPUTZU!

Tipologia di sede ciclabile

36% =xx Sede Propria
== Sede promiscua:
46% - su strade a bassa intensita di

f traffico e strade urbane
AR 17% - su strade statali e/o provinciali
1% x=xx Corsia ciclabile
l
ﬁ F o Ferr
. e ¢ Pendenza
' \ ¢ 0 82% <3%
\
\\_‘ CASTIADAS 14% 3_6%
4% 6-10%
0% >10%

CU centro urbano

Comuni attraversati o
TC territorio comunale

Ifa5|m' US Gl -
$ * Villaputzu cu
* Muravera Cu
* Castiadas TC
Q. * Villasimius CU
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R27 Villasimius - Cagliari (Quartu Sant’Elena)

Dati itinerario

i (=]
| ’ Lunghezza 40,42 km
2 / ° Dislivello in salita 471 m
4 Dislivello in discesa 497 m
g ¢ Tempo 2 h 41 min
- Punti di interesse 16
Aree naturali 1
ba : :
SPURL N e X e Difficolta MEDIA
| ‘ Attrattivita ALTA
- : Qualita MEDIA +

Golfo di Cagliari
Direttrice principale longitudinale orientale-costiera
EuroVelo - Bicitalia

Sistema Nazionale Ciclovie Turistiche

e £
1. dei Cavoli

ITINERARIO PRIORITARIO

Direttrice Chia - Pula - Cagliari - Villasimius - Villaputzu
finanziata con Piano Infrastrutture

DGR 22/1 del 07/05/2015
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R27 Villasimius - Cagliari (Quartu Sant’Elena)
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Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

19% =xx Sede Propria
=== Sede promiscua:
18% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
44% - su strade statali e/o provinciali
19% =xx Corsia ciclabile
¢ | Pendenza

67% <3%
27% 3-6%

6% 6-10%

0% >10%

CU centro urbano

Comuni attraversati o
TC territorio comunale

* Villasimius CU
e Sinnai TC
* Maracalagonis TC
* QuartuS.Elena CU

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni
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R28 Assemini - Siliqua

.. Assemini

Dati itinerario

Lunghezza 22,69 km
Dislivello in salita 85m
Dislivello in discesa 49 m
Tempo 1 h 30 min
Punti di interesse 3

Aree naturalistiche 1

Difficolta BASSA
Attrattivita BASSA
Qualita MEDIA +

Ciclovia locale Assemini, Siliqua e Giba

#2 RETECICLABILE
“%» DELLASARDEGNA
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R28 Assemini - Siliqua

Caratteristiche tecniche
Tipologia di sede ciclabile
25% xxx Sede Propria
=== Sede promiscua:
0% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
75% - su strade statali e/o provinciali
g 0% =xx Corsia ciclabile
Siliqua } _______
Qe [ 7 N Pendenza Altri dati
e Asseéﬁﬁini 100% <3% 3% Su ferrovia dismessa
0% 3-6%
ASSEM\NI“ 0% 6_10%
0% >10%
. . | CU centro urbano
Comuni attraversati .
TC territorio comunale
4 * Assemini TC
;f « Uta ol
o * Villaspeciosa TC
5 * Siliqua CU
/

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 18



R33 Cagliari - Pula (S. Margherita)

Dati itinerario

;A
Cagliari(E

‘ } Lunghezza 53,80 km

Dislivello in salita 290 m
Dislivello in discesa 267 m
Tempo 3 h 35 min
Punti di interesse 152

Aree naturalistiche 5

Difficolta BASSA
Attrattivita ALTA
Qualita ALTA

Direttrice secondaria sud-occidentale
Bicitalia

ITINERARIO PRIORITARIO

Direttrice Chia - Pula - Cagliari - Villasimius - Villaputzu
finanziata con Piano Infrastrutture

DGR 22/1 del 07/05/2015
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R33 Cagliari - Pula (S. Margherita)

<1 Caratteristiche tecniche
""" ST Tipologia di sede ciclabile
40% zxx Sede Propria
=== Sede promiscua:
- 60% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
i 0% - su strade statali e/o provinciali
1 0% x=xx Corsia ciclabile
..... o V)7 Pendenza
\ L 98% <3%
\ 377 — 2% 3-6%
xSy 0% 6-10%
2 0% > 10%
¢ . . | CU centro urbano
N Comuni attraversati o
h TC territorio comunale
\\\ { * Cagliari CcuU * VillaS. Pietro CU
Y 4 ~ * Capoterra TC * Pula cu
L 4 * Sarroch cu
{N//%Ia (Santa Margherita)
%%TLEKB%!&C@EAE%IQQ Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 20




R33 Cagliari - Pula (S. Margherita) | Cammino di S. Efisio

Il cammino di Sant’Efisio

Le tappe della processione:

l. Chiesa di Sant’Efisio | Cagliari

[I.  Chiesa di Sant’Efisio a Giorgino | Cagliari

[ll. La Maddalena Spiaggia | Capoterra

IV. Chiesa di Sant’Efisio a Su Loi | Capoterra

V.  Villad’Orri | Sarroch

VI. Parrocchia di S. Vittoria Vergine Martire | Sarroch
VII. Chiesa di San Pietro | Villa San Pietro

VIII. Parrocchia S. Giovanni Battista | Pula

IX. Chiesa di Sant’Efisio di Nora | Pula

I Itinerario ciclabile Cagliari - Pula (S. Margherita)
11l Cammino di Sant’Efisio

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 2 1



R34 Pula (S. Margherita) - Giba

Dati itinerario

Lunghezza 51,65 km
(=]

Dislivello in salita 686 m

| Dislivello in discesa 661 m

4 Tempo 3 h 26 min
Punti di interesse 16
Aree naturalistiche 5
Difficolta MEDIA
Attrattivita MEDIA
Qualita MEDIA +

Direttrice secondaria sud-occidentale
Bicitalia

{

Capo Teulada

BEE&\%}\%“&%‘&E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 2 2




R34 Pula (S. Margherita) - Giba

Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

,,,, 46% xxx Sede Propria
=== Sede promiscua:
34% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
A 20% - su strade statali e/o provinciali
(= i 0% x=xx Corsia ciclabile
M‘(A/SAINAS :’3 :\‘\{‘ S »"‘/ Tk i ,‘\ \\'\
/ Al o
>v/,,.f 51 Pendenza
fziNT‘ANNAAR:EE\ & j\y \
/X\ \ 67% <3%
'*:.%% TEULADA E 28% 3'6%

" Pula(santaaigherity 5% 6-10%
Nl 0% >10%
€ . . | CU centro urbano
W Comuni attraversati L
TC territorio comunale
care Taulidh * Pula TC e Sant’AnnaArresi CU
e Domusde Maria TC * Masainas CuU
* Teulada TC e Giba TC

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 23




R35 Gonnesa - Arbus (Piscinas)

Dati itinerario

ARl Rie Lunghezza 59,56 km
AU LI ) Dislivello in salita 1240 m
Dislivello in discesa 1240 m
Tempo 3 h 58 min
Punti di interesse 16
Aree naturalistiche 8
Difficolta ALTA
Attrattivita MEDIA
Qualita BASSA

Direttrice secondaria sud-occidentale
Bicitalia

Gonnesa

EEE&%E\%LDAE%II‘!I-E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 24




R35 Gonnesa - Arbus (Piscinas)

Arbus (Piscinas)™y

\ FLUMINIMAGGIORE

T \ﬁ//__w\ V= S e e
2 {

o)
SRR

et

IGLESIAS

e )

Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

4% xxx Sede Propria
=== Sede promiscua:
68% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
28% - su strade statali e/o provinciali
0% xxx Corsia ciclabile
Pendenza
44% <3%
34% 3-6%
18% 6-10%
4% > 10%

CU centro urbano

Comuni attraversati o
TC territorio comunale

* Gonnesa CuU
* lglesias TC
* Buggerru CuU
* Fluminimaggiore TC
* Arbus TC

Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni
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R36 Arbus (Piscinas) - Terralba

Golfo di Oristano Dati itinerario

Lunghezza 47,68 km
Dislivello in salita 554 m

Capo Frasca DiSllveIIO |n discesa 573 m
Tempo 3 h 10 min
Punti di interesse 9
Aree naturalistiche 6
Difficolta MEDIA
Attrattivita BASSA
Qualita BASSA

Direttrice secondaria sud-occidentale
Bicitalia

Arbus (Piscina:

BEEE&%’\%LDAE%II‘!I-E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 2 6




R36 Arbus (Piscinas) - Terralba

—

Golfo di Oristano Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

9% zxx Sede Propria
=== Sede promiscua:

Capo Frasca

43% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane

48% - su strade statali e/o provinciali

0% x=xx Corsia ciclabile
Pendenza

76% <3%

15% 3-6%
8% 6-10%
1% >10%

CU centro urbano

Comuni attraversati o
TC territorio comunale

* Arbus TC
isci * Arb TC
Arbus (Piscinas) 5 rborea
* Terralba TC
\}
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R41 San Gavino - Arbus (Piscinas)

Dati itinerario

Lunghezza 39,10 km
Dislivello in salita 512 m
Dislivello in discesa 555 m
Tempo 2 h 36 min
Punti di interesse 5

Aree naturalistiche 3

Difficolta MEDIA
Attrattivita BASSA
Qualita MEDIA

Ciclovia locale Terralba, San Gavino e Arbus

EEE&%’A%LDAE%II‘!I-E Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 28




R41 San Gavino - Arbus (Piscinas)

Caratteristiche tecniche

Tipologia di sede ciclabile

Terralba

2% zxx Sede Propria
=== Sede promiscua:
71% - su strade a bassa intensita di
traffico e strade urbane
27% - su strade statali e/o provinciali
0% xxx Corsia ciclabile
Pendenza
: T G NOMONREALE 63% <3%
San Gavino 23% 3-6%
) \ o SN 14% 6-10%
0% >10%

CU centro urbano

Comuni attraversati e
T TC territorio Comunale

* San Gavino Monreale Cu

e Gonnosfanadiga TC
* Guspini TC
* Arbus TC
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Gli itinerari del Piano Sulcis

JEVR T | Dati itinerari
f KoL)
) o ‘ Giba - Siliqua
(] : 0)/(; ° @ - q
P S
" B S YT 6 & Lunghezza 44,13 km
' R ) Dislivello in salita 342 m
Tempo 2 h 56 min
"= "Siliqua 3
' LT B S. Giovanni Suergiu - Calasetta
4 1;,?‘ Lunghezza 21,26 km
P ¢ Dislivello in salita 34m
!/ Tempo 1 h 25 min
o {
W B Carbonia- Gonnesa - Iglesias
o & @ {
/ Lunghezza 26,64 km
2 Dislivello in salita 318 m
Tempo 1 h 46 min
47 B Giba-S. Giovanni Suergiu - Carbonia

6
2 Lunghezza 18,52 km
’ Dislivello in salita 95 m
’ Tempo 1 h 14 min
Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni 30
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Gli itinerari del Piano Sulcis

—~ . . | CU centro urbano
Comuni attraversati o
TC territorio comunale
" Giba - Siliqua
S, * Giba CU * Narcao CuU
()r * Piscinas CU * Siliqua CuU
e RN . W B * Villaperuccio Cu
bl | siaus B S. Giovanni Suergiu - Calasetta
e, ) \ |
: ,f v * S. Giovanni Suergiu CU
\.\'\/’ ARE&‘-T-\./‘A & Tl \ ? ’ H g
. Y e * Sant’Antioco CU
\ A s,
-] A AR, * Calasetta Cu
\ CaES"ﬁi'a‘l / \ / X
Calasetta E’;mn\\.\g / o 1‘{'
gangiovanniaverdly ) 7 . .
Q  savsovARNpERG Ny | B Carbonia - Gonnesa - Iglesias
G{b / * Carbonia cu
.Giba / /
* Gonnesa Cu
* Iglesias CuU
Sant' Antioco N
\
\
6 Bl Giba-S. Giovanni Suergiu - Carbonia
- * Giba CuU  Carbonia CU
A o
’ %7y * Tratalias Cu
° * S. Giovanni Suergiu CU
32 RETECICLABILE

DELLASARDEGNA Piano Regionale della Mobilita Ciclistica della Sardegna | Prof. Italo Meloni



Gli itinerari nel Sulcis | Il cammino di Santa Barbara

} o e 3 r\ L] Ld Ll L] B
RS Saneavm?\:\ Il cammino minerario di Santa Barbara
Arbus (Piscifas) TEGL AN Combinazione di archeologia mineraria e appassionata

devozione religiosa, attraverso un percorso ad anello il
cammino segue gli antichi sentieri minerari, le vecchie
mulattiere e le ferrovie industriali dismesse, toccando i
luoghi di culto dedicati alla patrona dei minatori.

Siliqua o

&) 25 comuni

111 Cammino minerario di Santa Barbara

I Itinerari ciclabili:
* Gonnesa - Arbus (Piscinas)
e Arbus (Piscinas) - Terralba
* San Gavino - Arbus (Piscinas)

Sant' Anfioco , * Itinerari Piano Sulcis
e 4 oy

¢
J
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Itinerario urbano nella Citta Metropolitana di Cagliari

Dati itinerario

Lunghezza 38,89 km
Dislivello in salita -
: Dislivello in discesa -
Tempo -
Cagliari' (Monsérrato) 3 Punti di interesse 128
X Aree naturalistiche 2

%g:ljari(Elmas)

Connessione tra:

= - R6 San Gavino - Cagliari (ElImas)

T - R27 Villasimius - Cagliari (Quartu Sant’Elena)
- R33 Cagliari - Pula (Santa Margherita)
- Bici+Treno F2 ARST Cagliari (Monserrato) - Isili

EuroVelo - Bicitalia - SNCT
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Itinerario urbano nella Citta Metropolitana di Cagliari

A Ty Dati itinerario
=
\
,” Lunghezza 38,89 km
A : Dislivello in salita -
T Dislivello in discesa -

J Tempo -

!
r& | - ,( o \\ \
;‘/./ V> [ // \\\ ),./ Ro L
( v 128

il \ Cagliari (I\/\Ions’e’rrato) ™ i, Punti di interesse

A2 /Aww Aree naturalistiche 2

%g,l,ia ri(El mas)(\/
o UARTU &4 L

artu’'Sant'Elena)

S A

CAGLIARI

CU centro urbano

Comuni attraversati o
TC territorio comunale

* Cagliari Cu
* Monserrato CU
* Selargius CuU
* Quartu CU
Sant’Elena cuU
* Quartucciu CU
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F2 ARST Cagliari - Isili
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Dati itinerario

Lunghezza
Dislivello in salita
Dislivello in discesa
Tempo

Punti di interesse
Aree naturalistiche

Comuni attraversati

* Monserrato

* Selargius

e Settimo S. Pietro
* Soleminis

* Dolianova

* Serdiana

71,40 km

1h 12 min

Donori
Samatzai
Barrali
Ortacesus
Senorbi
Suelli

Intermodalita Bici + Treno

Gesico
Mandas
Escolca
Serri
Isili

Lintegrazione tra la rete di itinerari ciclabili e la rete ferroviaria
€ necessaria per attraversare e raggiungere ambiti territoriali
difficilmente accessibili con I'uso esclusivo della bicicletta.

Inoltre, cio favorisce la percorribilita dell’itinerario anche
dall’'utenza piu debole attraverso I'intermodalita bici+treno.
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F3 Trenitalia Assemini - Decimomannu - Iglesias

@R oreons " _(Vﬁ\\
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siLlauy

OQ Carbonia
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o

@e’

San GiovanniSuergiu
O )

4 R o San Gavino,
as) o
< Sanluri/Sanluri Stato
(]
[z
L]
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e A ey e
o R
S R 7
SOV Rl
b Iglesias’ . >

Siliqua
Q

R

20 VillafRar .
A 5

BECIMOTA
/i

VILLASPEEIOSA

Dati itinerario

Lunghezza 91,25 km
Dislivello in salita -
Dislivello in discesa -

Tempo 0 h 45 min
Punti di interesse 5
Aree naturalistiche 0

Comuni attraversati

e Assemini * Musei
* Decimomannu * Villamassargia
* Villaspeciosa * lglesias

* Siliqua

Intermodalita Bici + Treno

Lintegrazione tra la rete di itinerari ciclabili e la rete ferroviaria
€ necessaria per attraversare e raggiungere ambiti territoriali
difficilmente accessibili con I'uso esclusivo della bicicletta.

Inoltre, cid favorisce la percorribilita dell’itinerario anche
dall’'utenza piu debole attraverso I'intermodalita bici+treno.
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